FELHIVAS

Palatinus Gyodgyviz vizsgalatra varunk minden 14 év feletti egyesuleti
evezOs sportolot

Cél: Gyodgyviz j6tekony hatasanak kimutatasa a sportteljesitmény
novelésében

Palatinus gyogyfiirdo ingyenes hasznalata

Teendok:

e 2 csoport: 1 csoport kontroll, 1 csoport furdékura
e FUrddkuraban résztvevoknek 3-4 héten keresztul Palatinus
gyogyfurdd gyogyvizben 20 perces tartozkodas téritésmentesen

e 3 reumatologiai szakorvosi vizsgalaton valo részvétel: 1.
csoportnak kozvetlendl a firdékura elétt, kozvetlendl a 3 hetes
fUrddkura utan és 3 hénap mulva.

e Ergométeren adott tav teljesitése, adatok rogzitése 3 alkalommal

Kritérium: betoltott 14. életév és érvényes evezls egyesuleti tagsag

Minden résztvevé 5 alkalmas fiirdd bérletet kap ajdndékba

Jelentkezés: furdopalatinus@gmail.com, vagy +36306010143,
vagy az alabbi QR kddon,

https://forms.gle/ajg8JuWxN2dUv5hMA

NEV Telefonszam / e-mail




