
FELHÍVÁS 

Palatinus Gyógyvíz vizsgálatra várunk minden 14 év feletti egyesületi 
evezős sportolót

Cél: Gyógyvíz jótékony hatásának kimutatása a sportteljesítmény 
növelésében

Palatinus gyógyfürdő ingyenes használata

Teendők:

● 2 csoport:  1 csoport kontroll, 1 csoport fürdőkúra
● Fürdőkúrában résztvevőknek 3-4 héten keresztül Palatinus 

gyógyfürdő gyógyvízben 20 perces tartózkodás térítésmentesen
● 3 reumatológiai szakorvosi vizsgálaton való részvétel: 1. 

csoportnak közvetlenül a fürdőkúra előtt, közvetlenül a 3 hetes 
fürdőkúra után és 3 hónap múlva. 

● Ergométeren adott táv teljesítése, adatok rögzítése 3 alkalommal
 

Kritérium: betöltött 14. életév és érvényes evezős egyesületi tagság

Minden résztvevő 5 alkalmas fürdő bérletet kap ajándékba

Jelentkezés: furdopalatinus@gmail.com, vagy +36306010143,

vagy az alábbi QR kódon,

https://forms.gle/ajg8JuWxN2dUv5hMA

NÉV Telefonszám / e-mail

  

  


